
競技会への参加資格

月 日 曜 月 日 曜

島根県内ゴルフクラブの会員または島根県ゴル
フ協会競技登録者でＪＧＡハンデｲキャップイ
ンデックスを所持し下記要件を満たす者（ねん
りんピック・スポーツレクリエーションを除
く）

- 3 7 土 第29回島根県民ゴルフ大会予選（男子・女子）
（兼 第80回国民スポーツ大会ゴルフ競技 島根県第1次予選）

各クラブ一斉 2 27 金 - 島根県に居住または勤務する者で競技会に参加
を希望する者

- 3 19 木 第29回島根県民ゴルフ大会決勝（男子・女子）
（兼 第80回国民スポーツ大会ゴルフ競技 島根県第2次予選）

浜田GL 3 10 火 1,000円

①島根県民ゴルフ大会予選通過者
②男子は前年県民決勝上位10名及び前年国ス
ポ４次予選上位10名
③女子は前年県民決勝上位3名及び前年女子ア
マ上位５名
④強化指定選手（国スポ１次予選を免除）

1 4 16 木 第38回全国健康福祉祭さいたま大会ゴルフ競技島根県予選
（ねんりんピック埼玉2026予選）

島根GC 3 16 月 3,000円 島根県に居住する者で男女当該年60歳以上

22 水

3 第80回国民スポーツ大会ゴルフ競技女子 島根県第3次予選 3,000円

4 5 8 金 日本スポーツマスターズ2026石川大会ゴルフ競技島根県予選
（男子・女子）

出雲空港CC 4 7 火 3,000円
島根県に居住または勤務する者で
男子当該年55歳以上
女子当該年50歳以上

5
第31回島根県女子アマチュアゴルフ選手権競技（兼 第80回国
民スポーツ大会ゴルフ競技女子 島根県第4次予選）

参加を希望する女子

6
第31回島根県グランドシニアゴルフ選手権競技（兼 第45回中
国グランドシニア予選）

男子当該年70歳以上

7 第31回島根県ミッドシニアゴルフ選手権競技（兼 第45回中国
ミッドシニア予選）

男子当該年65歳以上

8 第80回国民スポーツ大会ゴルフ競技男子　島根県第4次予選 県アマ上位４０位までの者

9 6 25 木 第31回島根県シニアゴルフ選手権競技（兼 第56回中国シニア
予選）

浜田GL 5 25 月 3,000円 男子当該年55歳以上

10 7 9 木 第15回島根県ミッドアマチュアゴルフ選手権競技（兼 第19回
中国ミッドアマチュア予選）

金城CC 6 8 月 3,000円 男子当該年25歳以上

11 9 3 木
第21回島根県アンダーハンディキャップ ゴルフ競技（男子・
女子）
（兼 第24回中国アンダーハンディ予選）

玉造温泉CC 8 3 月 3,000円 2026年1月以降のスコアが5枚以上J-syｓに
登録されている男女アマチュアゴルファー

12 10 1 木 第55回中国インタークラブゴルフ競技島根県予選 出雲空港CC 9 1 火 - 県内ゴルフクラブ推薦者

13 10 23 金 第30回島根県民ゴルフ大会予選（男子・女子）
（兼 第81回国民スポーツ大会ゴルフ競技 島根県第1次予選）

各クラブ一斉 9 23 水 - 島根県に居住または勤務する者で競技会に参加
を希望する者

14 10 31 土 スポーツレクリエーション　ゴルフ大会 出雲GC 10 17 土 - 参加を希望する者

15 11 27 金 第30回島根県民ゴルフ大会決勝（男子・女子）
（兼 第81回国民スポーツ大会ゴルフ競技 島根県第2次予選）

いづも大社CC 10 26 月 3,000円

①島根県民ゴルフ大会予選通過者
②男子は前回県民決勝上位10名及び国スポ４
次予選上位10名
③女子は前回県民決勝上位3名及び女子アマ上
位５名
④強化指定選手（国スポ１次予選を免除）
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4

第56回山陰中央新報社杯　島根県アマチュアゴルフ選手権競技
（兼 第55回中国アマチュア予選および第80回国民スポーツ大
会ゴルフ競技男子 島根県第3次予選）

いづも大社CC 3

6 11 木 玉造温泉CC 5

火

5,000円

①県民ゴルフ大会決勝進出者
②県アマは前年県アマ上位15名及び過去５回
の優勝者、国スポ女子３次は前年女子アマ上位
5名（国スポ1次、２次予選を免除）
③県内ゴルフクラブの推薦者
※クラブ推薦で県アマに出場した者は国スポへ
の参加資格はないものとする。
④強化指定選手（国スポ1次、２次予選を免
除）

23 木

24

11 月 3,000円
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